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Menus Prévisionnels
du 04 septembre au 13 octobre 2017

	LUNDI
	MARDI
	JEUDI
	VENDREDI

	04 septembre 2017

   Betterave
Steak haché
Purée Crécy
Fruit
	05 septembre 2017

Carottes
Paupiette de dinde sauce créole
Haricot blanc
Yaourt nature
	07 septembre 2017

Salade de  Cristophines
Ragout de Cabri
Riz Epinards
Fruit/Fromage
	08 septembre 2017

S.  de Concombre
Poissonnette
 Macédoine a la Béchamel
Fruit

	11 septembre 2017

Tomates
Couscous d’Agneau
Semoule
Fruit/Fromage
	12 septembre 2017

Haricots  Verts
Poisson au four
Poêlée champêtre/P.D.T à  l’anglaise
Fruit/Fromage
	14 septembre 2017

Cœur de Palmier-dés de gruyère
Emincé de Foie
Pâte au coulis de tomate
 Fruit
	15 septembre 2017

Chou blanc râpé
Côte de porc / Emincé porc
Banane Jaune
Crème Dessert

	18 septembre 2017

Concombre-Sardines
Emincé de dinde
Printanière  de légumes
Petit suisse
	19 septembre 2017

Salade PDT 
Bœuf Bourguignon
Gratin de Cristophine
Fruit

	21 septembre 2017

Betteraves
Brandade de Morue
Lentilles
Fruit/Fromage
	22 septembre 2017

Carottes en Salade
Fricassée de Poulet 
Riz aux Légumes
Yaourt aromatisé

	25 septembre 2017

Taboulé
Paupiette de Veau
Carottes/Haricots Verts sauté
Fruit/Fromage
	26 septembre 2017

tomates
Bébélé
Yaourt nature
	28 septembre 2017

Soja-Maïs
Morue à l’oignon
Purée St-Germain
Fruit/Fromage
	29 septembre 2017

Salade  de Céleri
Sauté de Porc courgette-aubergine
Patate Douce
Fruit/Fromage

	02 octobre 2017

Laitue/Fromage
Colombo de Cabri
Riz blanc
Fruit
	03 octobre 2017

Salade de Cristophines
Gratin de Poisson
Haricots Rosés
Fruit
	05 octobre 2017

Salade de Concombre
Poulet chasseur
Banane-Jaune
Flan
	06 octobre 2017

Salade de courgette
Cordon Bleu
Petit Pois Carottes
Fruit/Fromage

	09 octobre 2017

Macédoine-Thon
Toulousaine
Purée de Dorée (giraumon carotte PDT)
 Fruit/Fromage
	10 Octobre  2017

Betteraves
Tripes et Poyos
Floup au Lait
	12 Octobre  2017

Carottes Dés de gruyère
Brochette de Poisson Brocoli Braisé à la dijonnaise
Crêpe Manioc  Fourré
	 13 Octobre  2017

Duo de Chou
Fricassée de Lapin
 Pates au Fromage
 Fruit
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Menus Prévisionnels
du 16 octobre au 24 novembre 2017


	16 octobre 2017

Friand de fromage
Emincé de dinde
H. Verts à la Tomate 
Fruit
	17 octobre 2017

Concombre
 Ct- Bouillon de Poisson
 Igname
Fruit/Fromage
	19 octobre 2017

Melon en Salade
Roti de porc
Poêlée asiatique P.D.T
Yaourt nature
	20 octobre2017

Pâté de Campagne
Bœuf salé et Choux créole
Dombré Ratatouille
Fruit/Fromage


	23 octobre 2017

Quiche lorraine
Saucisse de Volaille
Giraumonade
Fruit/Fromage

	24 octobre 2017

Cœur de Palmier/Fromage
Emincé de Bœuf poivrons
Frites au four
Fruit
	
TOUSSAINT


	06 novembre 2017

Tomates PDT
Côte de Porc/Emincé de Porc charcutière
Giraumonade
Fruit/Fromage
	07 novembre  2017

Laitue / Fromage
Chili Con Carné
Riz Blanc
 Fruit
	09 novembre 2017

Carottes
Escalopes aux champignons
Brocoli/Chou fleurs à l’étouffé
Crêpe Manioc/ Fromage
	10 novembre 2017

Macédoine – œufs dur
Poisson au Four
Purée poyo-Courgettes
Fruit

	13 novembre 2017

Courgettes
Spaghettis Bolognaise
Emmental râpé
Fruit
	14 novembre  2017

Choux râpé
S. Strasbourg duxelles 
Lentilles-Carottes
Fruit/Fromage
	16 novembre 2017

Concombre
Pavé de Marlin meunière
Purée de Patate douce
Glace
	17 novembre 2017

Soja - Thon
Poulet Basquaise
 Printanière
 Fruit/Fromage

	20 novembre 2017

Betteraves
Steak haché
Mousseline
Fruit
	21 novembre 2017

Tomates
Poulet au four
Dauphinois de légumes (bananes jaunes/courgettes)
Fruit
	23 novembre 2017

Haricots vert en salade
Cassoulet maison
Fruit/Fromage
	24 novembre 2017

Taboulé
Poisson sauce mouclade
Poêlée champêtre
Yaourt aromatisé


SOUS RESERVES DE LA DISPONIBILTE DES DENREES



[image: logo]
Menus Prévisionnels
Du 27 novembre au 22 décembre 2017

	27 novembre 2017

Jambon à la russe
Roti de veau
 Coquillette a la tomate
Fruit/Fromage
	28 novembre 2017

Carottes
Morue à l’oignon
Purée St Germain 
Fruit/Fromage
	30 novembre 2017

Pizza au fromage
Emince de dinde aux champignons
Gratin de cristophine/papaye
yaourt
	1er décembre 2017

Salade de concombre
Hachis Parmentier d’Igname carotte
Au  bœuf
Fruit

	04 décembre 2017

Giraumon râpé
Nuggets de Poisson
 Ratatouille dés de P. douce
Fruit/Fromage
	05 décembre 2017

Chou au raisin
Couscous de Poulet 
Semoule
Fromage blanc sucré
	07 décembre 2017

Cœur de Palmier Dés gruyère
Gigot d’agneau rôti
Petit-pois Carottes
Fruit

	08 décembre 2017

Féroce d’avocat 
Ct .B . de Poisson
Igname
Fruit/Fromage

	11  décembre 2017

Tomates 
Paella au poisson
Yaourt aromatisés
	12 décembre 2017

Carottes
Pilons de poulets au four
Purée de Brocoli
Fruit
	14 décembre 2017

Concombre 
Blaff de Morue à la tomate
Madère
Fruit/Fromage

	15 décembre 2017

Haricot Verts en salade
Sauté de foie aux champignons
Gratin de légumes printanier
Fruit

	18 décembre 2017

Duo  de choux
Cordon Bleu
Haricot Vert/ Carottes PDT
Fruit/Fromage
	19 décembre 2017

Betteraves
Tripes et Poyos
Fruit/Fromage
	21 décembre 2017

S. cristophines
Steak haché coulis tomates
Banane jaune
Fruit/fromage

	22 décembre 2017

Laitue Jambon de noël/ Fromage
Ragout de porc local
Riz pois de bois
Buche pâtissière
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